
你我之間團體(第26梯次)
高雄市立凱旋門診人際互動團體心理治療

 

目的：透過人際互動的過程及此時此地的親身體會，了解人際溝通

模式，體驗我與他人之間相處的困難，進而改變、改善或學習人際關

係。

對象：門診焦慮症/憂鬱症病友有意願參加者 
團體性質：封閉性團體，招滿 10人即開班

帶領者：謝詠基醫師、林宸安醫師、周立修醫師
團體協助者：精神官能症自助團體愛心會志工

時間：每週三上午 10:30開始共八周
地點： 2F元氣坊。
收費：健保收費，請欲參加之病友須先看周立修醫師或謝詠基醫師

門診。

預定開辦時間：114年9月3日(三)開始共八周，其中 114年 10

月 1日放假。

報名詢問電話：07-7513171轉 2111


