
高雄市立凱旋醫院新進藥品資料 

中文名 
〝吸必擴〞 

都保定量粉狀吸入劑 

 
多次劑量之吸入器，每次吸入

可給予微劑量之粉末。 

商品名 Symbicort Turbuhaler 

學名 

Budesonide/Formoterol 

160mcg/4.5mcg/dose, 

120dose/BOT 

藥品代碼 ESYM 

適應症 

1. 氣喘 (Asthma)： 

適用於適合使用類固醇及長效β2 作用劑（β2-agonist）合

併治療的氣喘，以達到氣喘整體控制，包括預防、緩解症狀

及降低惡化風險。 

2. 慢性阻塞性肺部疾病 (COPD)： 

適用於 18歲以上患有慢性阻塞性肺部疾病 (COPD)，使用氣

管擴張劑後之第一秒吐氣量 (post-bronchodilator FEV1)

少於預測值之 70%，及已定期使用支氣管擴張劑而仍有惡化

病史的病人之治療。 

開檔日期 已於 114 年 12月 15 日開檔。 

 


