
易導致跌倒風險藥物                             

                                                    凱旋醫院藥劑科 112.4 

藥物分類 造成跌倒的機轉 藥品學名 

 
抗精神病藥物 

Antipsychotics 

錐體外症候群、姿勢

性低血壓、鎮靜、抗

膽鹼作用 

1.Chlorpromazine、Clotiapine、Flupentixol 

Haloperidol、Sulpiride 

2.Amisulpride、Aripiprazole、Zotepine 

Brexpiprazole、Clozapine、Olanzapine、

Lurasidone、Paliperidone、Quetiapine、

Ziprasidone、Risperidone 

抗憂鬱劑 

(Antidepressants) 

 

錐體外症候群、姿勢

性低血壓、鎮靜、抗

膽鹼作用 

Agomelatine、Bupropion、Citalopram、

Doxepin 

Duloxetine、Escitalopram、Fluoxetine 

Flupentixol、Fluvoxamine、Imipramine 

Milnacipran、Vortioxetine、Sertraline 

Trazodone、Mirtazapine、Venlafaxine、

Paroxetine、Moclobemide 

鎮靜安眠藥 

(Sedatives)-BZDs 

 

嗜睡、暈眩、精神混

亂、延緩反應時間 

 Alprazolam、Bromazepam、Brotizolam、

Buspirone 、Clonazepam 、Oxazepam、

Diazepam、Estazolam、Fludiazepam 、

Flurazepam Lorazepam、Nordazepam 、

Zaleplon、Zolpidem、Zopiclone 

抗膽鹼藥

(Anticholinergics) 

低血壓、姿勢性低血

壓、散瞳、鎮靜、嗜

睡 

Amantadine、Atropine 、Biperiden、

Glycopyrrolate、Trihexyphenidyl   

 

緩瀉劑 

(Laxatives)  

增加病人如廁的頻率 Bisacodyl、Magnesium oxide、

Sennoside 、Lactulose 

利尿劑 

(Diuretics) 

增加病人如廁的頻

率、低血壓、電解質

不平衡 

Furosemide、Spironolactone、

Trichlormethiazide 

抗癲癇藥 

(Anticonvulsants) 

鎮靜作用、嗜睡、暈

眩、運動失調 

Carbamazepine、Gabapentin、

Lamotrigine、Levetiracetam、Phenytoin、

Phenobarbital 、Pregabalin、Topiramate、

Valproic acid 、Zonisamide 

降血壓劑 

Antihypertensives 

低血壓、姿勢性低血

壓、暈眩 

Amiodarone、Amlodipine、Atenolol、

Bisoprolol、Captopril、Clonidine、

Valsartan、 Felodipine、Nifedipine、

Propranolol、Nitroglycerin、Olmesartan 



降血糖劑 

(Hypoglycemics)  

低血糖症狀、暈眩 Acarbose、Dapagliflozin、 Empagliflozin、

Linagliptin、Glibenclamide、Gliclazide、

Insulin、Metformin、Repaglinide、

Pioglitazone 

抗組織胺劑 

(Antihistamines) 

影響注意力、嗜睡，

降低警覺、活動力等 

Cyproheptadine、Diphenhydramine 

Meclizine、Levocetirizine、Fexofenadine、

Loratadine 

鴉片類止痛劑 

(Narcotics) 

影響認知功能、鎮靜

作用、肌肉鬆弛、暈

眩 

Tramadol 

麻醉藥品 

(Anesthetics ) 

鎮靜作用、肌肉鬆

弛、血壓降低 

Lidocaine、Thiamylal、Propofol 

 


