
納靜膜衣錠 5 毫克 
Nargin F.C. Tablets 5 mg 

衛署藥製字第 055108 號 
G-11034 

【成分】Each tablet contains：Nordazepam 5 mg。 
【適應症】焦慮、緊張所引起的精神障礙。 
【用法用量】依文獻記載 
本藥須由醫師處方使用。 
成人每天服用 2~3 次，每次 1 錠。 

【注意事項】依文獻記載 
1. 重症肌無力，懷孕及哺乳期禁用本藥。 
2. 服藥過量可能有運動失調及呆滯步伐的現象。 
3. 本藥可能導致肺活量降低，尤其是母親在分娩前剛服用此藥後所生產之新生兒最易發

生。 
4. 酒精會增加本藥之效力，故應避免喝酒。 
5. 與其他抗焦慮藥或安眠藥(Narcotics, Barbiturates and Phenothiazines)合用時需小

心。 
6. 白天服用本藥可能會降低反社運動。 
7. 長期使用可能導致心理上的依賴。 
8. Benzodiazepine類藥品與 opioid 類藥品併用，可能導致重度鎮靜(profound 

sedation)、呼吸抑制、昏迷及死亡之風險，固僅限於其他療方式均無法達到預期效果
時，方可考慮併用，且應使用最低有效劑量及最短治療時間，並嚴密監測病人是否有呼
吸抑制及鎮靜等相關症狀。 

【警語】依文獻記載 
依據隨機分派，有對照組的臨床試驗(Randomized controlled trial, RCT)臨床試驗及回溯
性世代研究(Retrospective cohort study)發現，抗精神病藥品，包括傳統(Conventional)
與非典型(Atypical)之抗精神病藥品用於治療老年失智症病患(dementia-related 
psychosis)的死亡率與安慰劑組比較，其死亡之相對危險性較高。 
【賦形劑】 
Lactose, Microcrystalline Cellulose, Sodium Starch Glycolate, Talc, Magnesium Stearate, 
Hydroxypropyl Methylcellulose, Polyethylene Glycol 6000, Propylene Glycol, Titanium Dioxide, 
Tartrazine Aluminum Lake, Sunset Yellow No.5 Aluminum Lake. 
【包裝】4-1000 錠塑膠瓶裝、鋁箔盒裝。 
【儲藏】25℃以下儲存。 
 
製造廠：十全實業股份有限公司 
地址：南投縣南投市南崗工業區仁和路 27 號 
委託者：萬宇康有限公司 
地址：台北市忠孝東路 3 段 199 之 4 號(4F) 
電話：(02)27764851 


