
"瑞安" 定樂平 (阿廷諾) 膜衣錠 100 公絲 

"PURZER" TENOLOL (Atenolol) F.C. Tablet 100mg 

衛署藥製字第 032322 號 G-1682 號 

本劑 Atenolol 是一種合成乙型腎感受體阻斷劑，具

選擇性的作用在心臟的乙型感受體上，沒有ISA及MSA

的作用。本劑由於每天只需服用一次，且可維持 24

小時，故於治療上可得病患之充份合作。本劑由於劑

量範圍狹窄及迅速的反應，很快的便可看出藥物在病

人身上的效果，而且本劑可和其他的利尿劑、抗高血

壓製劑及狹心症治療劑配合使用。本劑因僅作用於心

臟的乙型感受體上，故可用於不能服用無選擇性的乙

型阻斷劑的呼吸道疾病的患者身上。 

「成分」:每錠含 

Atenolol                  100mg 

「適應症」: 

高血壓、狹心症。 

「用法與用量」: 

1.高血壓：本劑每天口服 50mg 至 l00mg，每日服用一

次，其藥效在服用後一或二星期即可呈現。 

2.狹心症：大部份狹心症患者每日口服 l00mg，一次

或分數次服用即有良好的反應，增加劑量不能相對

增加療效。 

「禁忌」： 

本劑禁服用於有二度或三度心臟傳導阻斷之病，本劑

亦禁服用於心臟休克之病人。 

「注意事項」: 

對心臟衰竭的病人要特別注意，乙型阻斷劑禁止使用

於明顯的心臟衰竭，然而可使用於心臟衰竭已控制住

的病人。 

本劑藥理效果之一是降低心跳率，極少出現心跳緩慢

現象，此時可減少藥量。 

本劑會掩飾低血糖症所導致的心搏過速。本劑可小心

地使用於患有慢性呼吸道阻礙的病人，然而也可能會

增加氣喘病人的呼吸阻礙，但與其他非選擇性乙型阻

斷劑不同的是這種支氣管痙攣可用一般的支氣管擴

張劑來加以緩和，如 Salbutamol 或 Isoprenaline。 

患有缺血性心臟病的患者，如同其他乙型阻斷劑，治

療不可突然中斷，於處方乙型阻斷劑和第一類抗心律

不整劑，例如 Disopyramide 共用時，要加以注意。 

當乙型阻斷劑和Verapamil同時使用於心室機能不全

的病人時，要加以注意，並且不可同時將此二藥給予

心臟傳導機能不正常者，而且任一種藥需在另一種停

用 48 小時後才可使用。 

當病人從服用 Clonidine 轉移至乙型阻斷劑時，要加

以注意，而且當 Clonidine 與乙型阻斷劑同時使用

時，必須於乙型阻斷劑停藥數日後才可停用

Clonidine(請參考 Clonidine 處方資料)。 

麻醉：對大多數病人，手術前並不建議停用乙型阻斷

劑。然而，使用麻醉劑如乙醚、Cyclopropane

和 Trichloroethylene 宜特別注意，若發生

Vagal dominance 時，以 Atropine(1-2mg，IV)

解除。 

腎衰竭： 

因為本劑經由腎臟排泄，所以對嚴重腎臟機能

失常的病人應隨情況調整劑量。迄今本劑即使

在GFR之量大於 35ml/min/m2時，並無明顯的積

蓄現象(正常標準為

100-150ml/min/l.73m2)。患者若其Cr

clearance為l5-35ml/min/

Creatinine大於 300-600micromole/litre)時

則服用劑量應為每日 50 毫克或每隔一天服用

100 毫克一次;若患者之Creatinine 

clearance小於 15ml/min/1.73m

eatinine 

1.73m2(相當於血清

清2 (相當於血

Creatinine大於 600micromole/litre)時則劑

量為每隔一天服用 50 毫克或每第四天服用

100 毫克。患者於每次血液透析後宜服用 50

毫克，且必須由醫護人員加以監視觀察，因可



能發生顯著之血壓下降。 

在嚴密的監妊娠： 視下，本劑可用於治療孕婦之高血

臍帶之血液中，乳汁

副作用 臨床研究，副作用係由於其本身藥理作

 

過量之處理：過度心跳徐緩可用靜派注射

 

壓，即使給予懷孕 20 週之婦女時，並未曾有

使嬰兒不正常的報告。 

本劑會穿透胎盤及出現於

中之濃度約可達三倍，但是對嬰兒之出生或餵

乳並無明顯的影響。但不排除其對新生兒之傷

害的可能性，故對懷孕將懷孕或正在對新生兒

哺乳之婦女，必須先加以衡量其可能的危險

性。 

：根據

用之故，包括四肢冰冷、肌肉疲勞、和心跳徐

緩;至於其他乙型阻斷劑常見的睡眠不寧，本

劑無此報告。曾有因服用乙型阻斷劑而發生皮

膚疹及乾眼的報告，但此副作用很少發生，停

藥後可消除此症狀；如果此副作用無法解除則

需考慮停止用藥，而乙型阻斷劑之停止使用是

要採取漸進方式。 

Atropine l-2mg。假如需要，可追加靜脈注射

Glucagon l0mg，必要時可重複使用，或視病

人反應以靜脈點滴注射 Glucagon 

l-l0mg/hour。若對 Glucagon 無反應或無法取

得，則投與乙型感受器興奮劑，如靜脈注射

Prenalterol 5mg，必要時再投與 Prenalterol 

5mg/小時或靜脈點滴注射 Dobutamine 

2.5-l0mg/kg/分鐘。 

使用乙型感受器協同劑(Agonist)時會有低血

壓現象，能以較具選擇性之 Prenalterol 和

Dobutamine 減輕之。 

本藥須由醫師處方使用 

「貯藏」： 

室溫避光貯存 

「包裝」： 

1000 錠以下鋁箔盒裝、瓶裝 

 
 
 
 
 
製造商：瑞安大藥廠股份有限公司 

PURZER PHARMACEUTICAL CO., LTD. 

        桃園縣觀音鄉觀音工業區大同一路 26 號 

        電話：(03)483-9641~3 

        服務電話：0800-221308


